
令和７年度 ランニング教室  開催要項 

 

１．目  的  小学生に長距離走を教える数少ない機会から、正しいペース配分、走り方を 

        教え苦手意識をなくし、キッズマラソン当日の結果につなげる 

２．主  催  公益財団法人小田原市体育協会 

３．後  援  小田原市 

５．期  日  令和７年５月３１日（土） 

６．時  間  午前９時３０分から午前１１時００分まで（午前９時００分から受付開始） 

７．場  所  小田原アリーナ（キッズマラソンコース） 

８．対  象  県西地域に在住・在学の小学３～６年生 

        ※県西地域：小田原市、南足柄市、中井町、大井町、松田町、山北町、開成町、 
              箱根町、真鶴町、湯河原町 
９．定  員   ２０名（先着順） 

10．参 加 料   ５００円（傷害保険料を含みます。） 

         ＊当日に受付でお支払いいただきます。 

11．指導内容  速く走るための動きやペース配分などランニングに必要な知識 

        実際にコースを走り大会当日に向けた実践的指導 

12．講  師  （公財）小田原市体育協会事務局職員 辻 海里（箱根駅伝ランナー） 

13．申込方法  小田原市体育協会ホームページ申し込みフォームから。 

        「小田原市体育協会」で検索              

14．申込期間  令和７年４月２１日（月）午前８時３０分から         

                      ５月１１日（日）中に   

                                                     申込先ＱＲコード 

15．持ち物等  ・飲み物、タオル、帽子、着替えをご用意のうえ、 

運動のできる服装でご参加ください。 

16．そ の 他  ・必ず保護者が同伴してください。 

        ・駐車場は、小田原アリーナの駐車場をご利用ください。 

・当日体調が思わしくない場合は、無理をせず、参加をご遠慮ください。 

        ・教室開催中の傷病、事故への補償は、主催者が加入する傷害保険の範囲内で行い、

主催者はその他一切の責任を負いません。 

        ・主催者が撮影した画像、動画等（参加者の住所地、記録、肖像等の個人情報を含む）

は、SNS・ホームページ、情報誌等に掲載・報道・利用する場合があります。 

17．問い合わせ 公益財団法人小田原市体育協会事務局 

         TEL ３８－３３１０ ※電話は８：３０～１７：００（土日祝日を除く） 

         FAX ３８－１２０２  URL http://www.odawara-taikyo.or.jp/ 


